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บททำวัตร
คำทำวัตรเช้า

คำบชูาพระรัตนตรัย
	 โยโส	ภะคะวา	อะระหงั	สมัมาสมัพทุโธ

สว๎ากขาโต	เยนะ	ภะคะวะตา	ธมัโม	อา่นวา่	สะ-หวาก-ขา-โต	(สะออกเสียงแตน้่อยไมเ่ตม็คำ)

สปุะฏิปันโน	ยสัสะ	ภะคะวะโต	สาวะกะสงัโฆ

ตมัมะยงั	ภะคะวนัตงั	สะธมัมงั	สะสงัฆงั

อิเมหิ	สกักาเรหิ	ยะถาระหงั	อาโรปิเตหิ	อะภิปชูะยามะ

สาธ	ุโน	ภนัเต	ภะคะวา	สจิุระปะรินิพพโุตปิ

ปัจฉิมาชะนะตานกุมัปะมานะสา

อิเม	สกักาเร	ทคุคะตะปัณณาการะภเูต	ปะฏิคคณัหาตุ

อมัหากงั	ทีฆะรัตตงั	หิตายะ	สขุายะ

	 อะระหงั	สมัมาสมัพทุโธ	ภะคะวา	พทุธงั	ภะคะวนัตงั	อะภิวาเทมิ

(กราบ)

	 สว๎ากขาโต	ภะคะวะตา	ธมัโม	ธมัมงั	นะมสัสามิ	(กราบ)

	 สปุะฏิปันโน	ภะคะวะโต	สาวะกะสงัโฆ,	สงัฆงั	นะมามิ.	(กราบ)

ปุพพภาคนมการ

(หนัทะ	มะยงั	พทุธสัสะ	ภะคะวะโต	ปพุพะภาคะนะมะการัง	กะโรมะ	เส)

นะโม	ตสัสะ	ภะคะวะโต,	อะระหะโต,	สมัมาสมัพทุธสัสะ.

(กลา่ว	๓	ครัง้)
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พุทธาภถุิติ

(หนัทะ	มะยงั	พทุธาภิถตุงิ	กะโรมะ	เส)

	 โย	 โส	 ตะถาคะโต	 อะระหงั	 สมัมาสมัพทุโธ,	 วิชชาจะระณะสมัปันโน		

สคุะโต	 โลกะวิท,ู	 อะนตุตะโร	 ปริุสะทมัมะสาระถิ	 สตัถา	 เทวะมะนสุสานงั		

พทุโธ	 ภะคะวา,	 โย	 อิมงั	 โลกงั	 สะเทวะกงั	 สะมาระกงั	 สะพรั๎หม๎ะกงั,		

สสัสะมะณะพร๎าหม๎ะณิง	 ปะชงั	 สะเทวะมะนสุสงั	 สะยงั	 อะภิญญา	 สจัฉิกตัว๎า		

ปะเวเทส,ิ	โย	ธมัมงั	เทเสส	ิอาทิกลัย๎าณงั	มชัเฌกลัย๎าณงั	ปะริโยสานะ	กลัย๎าณงั,		

สาตถงั	สะพย๎ญัชะนงั	เกวะละปะริปณุณงั	ปะริสทุธงั	พรั๎หม๎ะจะริยงั	ปะกาเสส,ิ		

ตะมะหงั	ภะคะวนัตงั	อะภิปชูะยามิ	ตะมะหงั	ภะคะวนัตงั	สริะสา	นะมามิ.

(กราบระลกึพระพทุธคณุ)

ธัมมาภถุิติ

(หนัทะ	มะยงั	ธมัมาภิถตุงิ	กะโรมะ	เส)

	 โย	โส	สว๎ากขาโต	ภะคะวะตา	ธมัโม,	สนัทิฏฐิโก	อะกาลโิก	เอหิปัสสโิก,	

โอปะนะยิโก	 ปัจจตัตงั	 เวทิตพัโพ	 วิญญหิู,	 ตะมะหงั	 ธมัมงั	 อะภิปชูะยามิ			

ตะมะหงั	ธมัมงั	สริะสา	นะมามิ.

(กราบระลกึพระธรรมคณุ)

สังฆาภถุิติ

(หนัทะ	มะยงั	สงัฆาภิถตุงิ	กะโรมะ	เส)

	 โย	โส	สปุะฏิปันโน	ภะคะวะโต	สาวะกะสงัโฆ,	อชุปุะฏิปันโน	ภะคะวะโต	

สาวะกะสงัโฆ,	 ญายะปะฏิปันโน	 ภะคะวะโต	 สาวะกะสงัโฆ,	 สามีจิปะฏิปันโน		

ภะคะวะโต	สาวะกะสงัโฆ,	ยะทิทงั	จตัตาริ	ปริุสะยคุานิ	อฏัฐะ	ปริุสะปคุคะลา,	

เอสะ	 ภะคะวะโต	 สาวะกะสงัโฆ,	 อาหเุนยโย	 ปาหเุนยโย	 ทกัขิเณยโย	

อญัชะลีกะระณีโย,	 อะนตุตะรัง	 ปญุญกัเขตตงั	 โลกสัสะ,	 ตะมะหงั	 สงัฆงั	

อะภิปชูะยามิ	ตะมะหงั	สงัฆงั	สริะสา	นะมามิ.

(กราบระลกึพระสงัฆคณุ)
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รตนัตตยัปปณามคาถา

	 (หนัทะ	 มะยงั	 ระตะนตัตะยปัปะณามะคาถาโย	 เจวะ	 สงัเวคะวตัถ	ุ

ปะริกิตตะนะ	ปาฐัญจะ	ภะณามะ	เส)

	 	 พทุโธ	สสุทุโธ	กะรุณามะหณัณะโว

	 โยจจนัตะสทุธพัพะระญาณะโลจะโน

	 โลกสัสะ	ปาปปูะกิเลสะฆาตะโก

	 วนัทามิ	พทุธงั	อะหะมาทะเรนะ	ตงั

	 ธมัโม	ปะทีโป	วิยะ	ตสัสะ	สตัถโุน

	 โย	มคัคะปากามะตะเภทะภินนะโก

	 โลกตุตะโร	โย	จะ	ตะทตัถะทีปะโน

	 วนัทามิ	ธมัมงั	อะหะมาทะเรนะ	ตงั

	 สงัโฆ	สเุขตตาภ๎ยะตเิขตตะสญัญิโต

	 โย	ทิฏฐะสนัโต	สคุะตานโุพธะโก

	 โลลปัปะหีโน	อะริโย	สเุมธะโส

	 วนัทามิ	สงัฆงั	อะหะมาทะเรนะ	ตงั

	 อิจเจวะเมกนัตะภิปชูะเนยยะกงั,

	 วตัถตุตะยงั	วนัทะยะตาภิสงัขะตงั,

	 ปญุญงั	มะยา	ยงั	มะมะ	สพัพปัุททะวา,

	 มา	โหนต	ุเว	ตสัสะ	ปะภาวะสทิธิยา

สังเวคปริกติตนปาฐะ

	 อิธะ	 ตะถาคะโต	 โลเก	 อปุปันโน	 อะระหงั	 สมัมาสมัพทุโธ	 ธมัโม	 จะ	

เทสโิต	 นิยยานิโก	 อปุะสะมิโก	 ปะรินิพพานิโก	 สมัโพธะคามี	 สคุะตปัปะเวทิโต	

มะยนัตงั	 ธมัมงั	 สตุว๎า	 เอวงั	 ชานามะ	ชาตปิิ	ทกุขา	 ชะราปิ	ทกุขา	มะระณมัปิ	

ทกุขงั	 โสกะปะริเทวะทกุขะโทมะนสัสปุายาสาปิ	 ทกุขา	 อปัปิเยหิ	 สมัปะโยโค	

ทกุโข	 ปิเยหิ	 วิปปะโยโค	 ทกุโข	 ยมัปิจฉงั	 นะ	 ละภะติ	 ตมัปิ	 ทกุขงั	 สงัขิตเตนะ	
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ปัญจปุาทานกัขนัธา	ทกุขา	 เสยยะถีทงั	 รูปปูาทานกัขนัโธ	 เวทะนปูาทานกัขนัโธ	

สญัญปูาทานกัขนัโธ	 สงัขารูปาทานกัขนัโธ	 วิญญาณปูาทานกัขนัโธ	 เยสงั	

ปะริญญายะ	ธะระมาโน	โส	ภะคะวา	เอวงั	พะหลุงั	สาวะเก	วิเนติ	เอวงั		ภาคา	

จะ	 ปะนสัสะ	 ภะคะวะโต	 สาวะเกส	ุ อะนสุาสะนี	 พะหลุา	 ปะวตัตะติ	 รูปัง		

อะนิจจงั	 เวทะนา	 อะนิจจา	 สญัญา	 อะนิจจา	 สงัขารา	 อะนิจจา	 วิญญาณงั		

อะนิจจงั	 รูปัง	อะนตัตา	เวทะนา	อะนตัตา	สญัญา	อะนตัตา	สงัขารา	อะนตัตา	

วิญญาณงั	อะนตัตา	สพัเพ	สงัขารา	อะนิจจา	สพัเพ	ธมัมา	อะนตัตาติ	 เต	 (ตา)	

คำในวงเลบ็สำหรับผู้หญิงวา่	 	มะยงั	 โอตณิณามหะ	 	 ชาตยิา	 ชะรามะระเณนะ	 โสเกหิ	

ปะริเทเวหิ	 ทกุเขหิ	 โทมะนสัเสหิ	 อปุายาเสหิ	 ทกุโขตณิณา	 อปัเปวะนามิมสัสะ	

เกวะลสัสะ	ทกุขกัขนัธสัสะ	อนัตะกิริยา	ปัญญาเยถาติ

สำหรับ	พระภกิษุ	-	สามเณรสวด

	 จิระปะรินิพพตุมัปิ	ตงั	ภะคะวนัตงั	อทุทิสสะ	อะระหนัตงั	สมัมาสมัพทุธงั		

สทัธา	 อะคารัสม๎า	 อะนะคาริยงั	 ปัพพะชิตา	 ตสัมิ๎ง	 ภะคะวะติ	 พร๎หม๎ะจะริยงั		

จะรามะ	 ภิกขนูงั	 สกิขาสาชีวะสะมาปันนา	 ตงั	 โน	 พร๎หม๎ะจะริยงั	 อิมสัสะ	

เกวะลสัสะ	ทกุขกัขนัธสัสะ	อนัตะกิริยายะ	สงัวตัตะตุ

สำหรับอุบาสก,	อุบาสิกา

	 จิระปะรินิพพตุมัปิ	 ตงั	 ภะคะวนัตงั	 สะระณงัคะตา	 ธมัมญัจะ	

สงัฆญัจะ	ตสัสะ	ภะคะวะโต	สาสะนงั,	ยะถาสะต,ิ	ยะถาพะลงั	มะนะสกิะโรมะ	

อะนปุะฏิปัชชามะ	 สา	 สา	 โน	 ปะฏิปัตติ	 อิมสัสะ	 เกวะลสัสะ	 ทกุขกัขนัธสัสะ	

อนัตะกิริยายะ	สงัวตัตะตุ

(จบคำทำวตัรเช้า)
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ตงัขะณิกะปัจจะเวกขะณะวธิี

(หนัทะ	มะยงั	ตงัขะณิกะปัจจะเวกขะณะ	ปาฐัง	ภะณามะ	เส)

	 ปะฏิสงัขา	โยนิโส	จีวะรัง	ปฏิเสวามิ,	ยาวะเทวะ	สีตสัสะ	ปะฏิฆาตายะ,	

อณ๎ุหสัสะ	 ปะฏิฆาตายะ,	 ฑงัสะมะกะสะวาตาตะปะสริิงสะปะสมัผสัสานงั	

ปะฏิฆาตายะ,	ยาวะเทวะ	หิริโกปินะ	ปะฏิจฉาทะ	นตัถงัฯ

	 ปะฏิสงัขา	โยนิโส	ปิณฑะปาตงั	ปฏิเสวามิ,	เนวะ	ทว๎ายะ	นะ	มะทายะ		นะ	

มณัฑะนายะ	นะ	วิภสูะนายะ,	ยาวะเทวะ	อิมสัสะ	กายสัสะ	ฐิตยิา		ยาปะนายะ	

วิหิงสปุะระตยิา	พรัหมะจะริยานคุคะหายะ,	อิติ	ปรุาณญัจะ		เวทะนงั	ปะฏิหงัขามิ	

นะวญัจะ	เวทะนงั	นะ	อปุปาเทสสามิ,	ยาตร๎า	จะ	เม			ภะวิสสะติ	อะนะวชัชะตา	

จะ	ผาสวุิหาโร	จาติ	ฯ

	 ปะฏิสงัขา	โยนิโส	เสนาสะนงั	ปฏิเสวามิ,	ยาวะเทวะ	สตีสัสะ	ปะฏิฆาตายะ,	

อณ๎ุหสัสะ	 ปะฏิฆาตายะ,	 ฑงัสะมะกะสะวาตาตะปะสริิงสะปะสมัผสัสานงั		

ปะฏิฆาตายะ,	ยาวะเทวะ	อตุปุะริสสะยะวิโนทะนงั	ปะฏิสลัลานารามตัถงั	ฯ

	 ปะฏิสงัขา	 โยนิโส	 คลิานะปัจจะยะเภสชัชะปะริกขารัง	 ปะฏิเสวามิ,	

ยาวะเทวะ	 อปุปันนานงั	 เวยยาพาธิกานงั	 เวทะนานงั	 ปะฏิฆาตายะ,	

อพัยาปัชฌะปะระมะตายาต	ิฯ

ปัตตทิานคาถา	(กรวดน้ำตอนเช้า)
(หนัทะ	มะยงั	ปัตติทานะคาถาโย	ภะณามะ	เส.)

	 	 ยา	เทวะตา	สนัติ	วิหาระวาสนีิ

	 ถเูป	ฆะเร	โพธิฆะเร	ตะหิง	ตะหิง

	 ตา	ธมัมะทาเนนะ	ภะวนัต	ุปชิูตา

	 โสตถิง	กะโรนเตธะ	วิหาระมณัฑะเล

	 เถรา	จะ	มชัฌา	นะวะกา	จะ	ภิกขะโว

	 สารามิกา	ทานะปะตี	อปุาสะกา

	 คามา	จะ	เทสา	นิคะมา	จะ	อิสสะรา
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	 สปัปาณะภตูา	สขิุตา	ภะวนัต	ุเต

	 ชะลาพชุา	เยปิ	จะ	อณัฑะสมัภะวา

	 สงัเสทะชาตา	อะถะโวปะปาตกิา

	 นิยยานิกงั	ธมัมะวะรัง	ปะฏิจจะ	เต

	 สพัเพปิ	ทกุขสัสะ	กะโรนต	ุสงัขะยงั

ฐาต	ุจิรัง	สะตงั	ธมัโม		 	 ธมัมทัธะรา	จะ	ปคุคะลา

สงัโฆ	โหต	ุสะมคัโค	วะ			 อตัถายะ	จะ	หิตายะ	จะ

อมัเห	รักขะต	ุสทัธมัโม			 สพัเพปิ	ธมัมะจาริโน

วฑุฒิง	สมัปาปเุณยยามะ		 ธมัเม	อะริยปัปะเวทิเต

ปะสนันา	โหนต	ุสพัเพปิ		 ปาณิโน	พทุธะสาสเน

สมัมา	ธารัง	ปะเวจฉนัโต		 กาเล	เทโว	ปะวสัสะตุ

วฑุฒิ	ภาวายะ	สตัตานงั		 สะมิทธงั	เนต	ุเมทะนิง

มาตา	ปิตา	จะ	อตัร๎ะชงั		 นิจจงั	รักขนัติ	ปตุตะกงั

เอวงั	ธมัเมนะ	ราชาโน		 	 ปะชงั	รักขนัต	ุสพัพะทา.
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คำทำวัตรเยน็

คำบชูาพระรัตนตรัย

	 โย	โส	ภะคะวา	อะระหงั	สมัมาสมัพทุโธ

สว๎ากขาโต	เยนะ	ภะคะวะตา	ธมัโม

สปุะฏิปันโน	ยสัสะ	ภะคะวะโต	สาวะกะสงัโฆ

ตมัมะยงั	ภะคะวนัตงั	สะธมัมงั	สะสงัฆงั

อิเมหิ	สกักาเรหิ	ยะถาระหงั	อาโรปิเตหิ	อะภิปชูะยามะ

สาธ	ุโน	ภนัเต	ภะคะวา	สจิุระปะรินิพพโุตปิ

ปัจฉิมาชะนะตานกุมัปะมานะสา

อิเม	สกักาเร	ทคุคะตะปัณณาการะภเูต	ปะฏิคคณัหาตุ

อมัหากงั	ทีฆะรัตตงั	หิตายะ	สขุายะ

	 อะระหงั	สมัมาสมัพทุโธ	ภะคะวา,	พทุธงั	ภะคะวนัตงั	อะภิวาเทมิ,

(กราบ)

	 สว๎ากขาโต	ภะคะวะตา	ธมัโม,	ธมัมงั	นะมสัสามิ	(กราบ)

	 สปุะฏิปันโน	ภะคะวะโต	สาวะกะสงัโฆ,	สงัฆงั	นะมามิ.	(กราบ)

ปุพพภาคนมการ

(หนัทะ	มะยงั	พทุธสัสะ	ภะคะวะโต	ปพุพะภาคะนะมะการัง	กะโรมะ	เส)

นะโม	ตสัสะ	ภะคะวะโต,	อะระหะโต,	สมัมาสมัพทุธสัสะ.

(กลา่ว	๓	ครัง้)

พุทธานุสสติ

(หนัทะ	มะยงั	พทุธานสุสะตนิะยงั	กะโรมะ	เส)

	 ตงั	โข	ปะนะ	ภะคะวนัตงั	เอวงั	กลัย๎าโณ	กิตตสิทัโท	อพัภคุคะโต,	อิตปิิ	

โส		ภะคะวา	อะระหงั	สมัมาสมัพทุโธ,	วิชชาจะระณะสมัปันโน	สคุะโต	โลกะวิท,ู

อะนตุตะโร	ปริุสะทมัมะสาระถิ	สตัถาเทวะมะนสุสานงั	พทุโธ	ภะคะวาติ.
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พุทธาภคีิติ

(หนัทะ	มะยงั	พทุธาภิคีตงิ	กะโรมะ	เส)

	 	 พทุธ๎ะวาระหนัตะวะระตาทิคณุาภิยตุโต

	 สทุธาภิญาณะกะรุณาหิ	สะมาคะตตัโต

	 โพเธส	ิโย	สชุะนะตงั	กะมะลงัวะ	สโูร

	 วนัทามะหงั	ตะมะระณงั	สริะสา	ชิเนนทงั

พทุโธ	โย	สพัพะปาณีนงั		 	 สะระณงั	เขมะมตุตะมงั

ปะฐะมานสุสะตฏิฐานงั		 	 วนัทามิ	ตงั	สเิรนะหงั

พทุธสัสาหสัมิ๎	ทาโสวะ	(ทาสีวะ),	วงเลบ็สำหรับผู้หญิงวา่	พทุโธ	เม	สามิกิสสะโร

พทุโธ	ทกุขสัสะ	ฆาตา	จะ	 	 วิธาตา	จะ	หิตสัสะ	เม

พทุธสัสาหงั	นิยยาเทมิ			 	 สะรีรัญชีวิตญัจิทงั

วนัทนัโตหงั	(วนัทนัตีหงั)	ผู้หญิงวา่	จะริสสามิ	พทุธสัเสวะ	สโุพธิตงั

นตัถิ	เม	สะระณงั	อญัญงั		 	 พทุโธ	เม	สะระณงั	วะรัง

เอเตนะ	สจัจะวชัเชนะ		 	 	 วฑัเฒยยงั	สตัถสุาสะเน

พทุธงั	เม	วนัทะมาเนนะ	(วนัทะมานายะ)	ผู้หญิงวา่	ยงั	ปญุญงั	ปะสตุงั	อิธะ

สพัเพปิ	อนัตะรายา	เม			 	 มาเหสงุ	ตสัสะ	เตชะสา

(หมอบกราบ)

	 	 กาเยนะ	วาจายะ	วะ	เจตะสา	วา

	 	 พทุเธ	กกุมัมงั	ปะกะตงั	มะยา	ยงั

	 	 พทุโธ	ปะฏิคคณ๎ัหะต	ุอจัจะยนัตงั

	 	 กาลนัตะเร	สงัวะริตงุ	วะ	พทุเธ
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ธัมมานุสสติ

(หนัทะ	มะยงั	ธมัมานสุสะตนิะยงั	กะโรมะ	เส)

	 สว๎ากขาโต	 ภะคะวะตา	 ธมัโม,	 สนัทิฏฐิโก	 อะกาลโิก	 เอหิปัสสโิก,	

โอปะนะยิโก	ปัจจตัตงั	เวทิตพัโพ	วิญญหีูต.ิ
	 *ศพัท์ท่ีมีคำวา่	-	หี	ทกุแหง่ให้ออก	เสียงวา่	-	ฮี

ธัมมาภคีิติ

(หนัทะ	มะยงั	ธมัมาภิคีตงิ	กะโรมะ	เส)

	 	 สว๎ากขาตะตาทิคณุะโยคะวะเสนะ	เสยโย

	 โย	มคัคะปากะปะริยตัตวิิโมกขะเภโท

	 ธมัโม	กโุลกะปะตะนา	ตะทะธาริธารี

	 วนัทามะหงั	ตะมะหะรัง	วะระธมัมะเมตงั

ธมัโม	โย	สพัพะปาณีนงั		 	 สะระณงั	เขมะมตุตะมงั

ทตุยิานสุสะตฏิฐานงั		 	 	 วนัทามิ	ตงั	สเิรนะหงั

ธมัมสัสาหสัมิ๎	ทาโสวะ	(ทาสีวะ)	วงเลบ็ผู้หญิงวา่	ธมัโม	เม	สามิกิสสะโร

ธมัโม	ทกุขสัสะ	ฆาตา	จะ		 	 วิธาตา	จะ	หิตสัสะ	เม

ธมัมสัสาหงั	นิยยาเทมิ			 	 สะรีรัญชีวิตญัจิทงั

วนัทนัโตหงั	(วนัทนัตีหงั)	วงเลบ็ผู้หญิงวา่	จะริสสามิ	ธมัมสัเสวะ	สธุมัมะตงั

นตัถิ	เม	สะระณงั	อญัญงั		 	 ธมัโม	เม	สะระณงั	วะรัง

เอเตนะ	สจัจะวชัเชนะ		 	 	 วฑัเฒยยงั	สตัถสุาสะเน

ธมัมงั	เม	วนัทะมาเนนะ	(วนัทะมานายะ)	วงเลบ็ผู้หญิงวา่	ยงั	ปญุญงั	ปะสตุงั	อิธะ

สพัเพปิ	อนัตะรายา	เม			 	 มาเหสงุ	ตสัสะ	เตชะสา.

(หมอบกราบ)

	 	 กาเยนะ	วาจายะ	วะ	เจตะสา	วา

	 	 ธมัเม	กกุมัมงั	ปะกะตงั	มะยา	ยงั

	 	 ธมัโม	ปะฏิคคณ๎ัหะต	ุอจัจะยนัตงั

	 	 กาลนัตะเร	สงัวะริตงุ	วะ	ธมัเม.
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สังฆานุสสติ

(หนัทะ	มะยงั	สงัฆานสุสะตนิะยงั	กะโรมะ	เส)

	 สปุะฏิปันโน	 ภะคะวะโต	 สาวะกะสงัโฆ,	 อชุปุะฏิปันโน	

ภะคะวะโตสาวะกะสงัโฆ,	 ญายะปะฏิปันโน	 ภะคะวะโต	 สาวะกะสงัโฆ,	

สามีจิปะฏิปันโน	 ภะคะวะโต	 สาวะกะสงัโฆ,	 ยะทิทงั	 จตัตาริ	 ปริุสะยคุานิ	

อฏัฐะ	ปริุสะปคุคะลา,	เอสะ	ภะคะวะโต	สาวะกะสงัโฆ,	อาหเุนยโย	ปาหเุนยโย	

ทกัขิเณยโย		อญัชะลีกะระณีโย,	อะนตุตะรัง	ปญุญกัเขตตงั	โลกสัสาต.ิ

สังฆาภคีิติ

(หนัทะ	มะยงั	สงัฆาภิคีติง	กะโรมะ	เส)

	 	 สทัธมัมะโช	สปุะฏิปัตตคิณุาทิยตุโต

	 โยฏฐัพพิโธ	อะริยะปคุคะละสงัฆะเสฏโฐ

	 สีลาทิธมัมะปะวะราสะยะกายะจิตโต

	 วนัทามะหงั	ตะมะริยานะ	คะณงั	สสุทุธงั

สงัโฆ	โย	สพัพะปาณีนงั		 	 สะระณงั	เขมะมตุตะมงั

ตะตยิานสุสะตฏิฐานงั		 	 	 วนัทามิ	ตงั	สเิรนะหงั

สงัฆสัสาหสัมิ๎	ทาโสวะ	(ทาสีวะ)	วงเลบ็ผู้หญิงวา่	สงัโฆ	เม	สามิกิสสะโร

สงัโฆ	ทกุขสัสะ	ฆาตา	จะ		 	 วิธาตา	จะ	หิตสัสะ	เม

สงัฆสัสาหงั	นิยยาเทมิ		 	 	 สะรีรัญชีวิตญัจิทงั

วนัทนัโตหงั	จะริสสามิ	(วนัทนัตีหงั)	วงเลบ็ผู้หญิงวา่	สงัฆสัโสปะฏิปันนะตงั

นตัถิ	เม	สะระณงั	อญัญงั		 	 สงัโฆ	เม	สะระณงั	วะรัง

เอเตนะ	สจัจะวชัเชนะ		 	 	 วฑัเฒยยงั	สตัถ	ุสาสะเน

สงัฆงั	เม	วนัทะมาเนนะ	(วนัทะมานายะ)	วงเลบ็ผู้หญิงวา่	ยงั	ปญุญงั	ปะสตุงั	อิธะ

สพัเพปิ	อนัตะรายา	เม			 	 มาเหสงุ	ตสัสะ	เตชะสา.

(หมอบกราบ)
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	 	 กาเยนะ	วาจายะ	วะ	เจตะสา	วา

	 	 สงัเฆ	กกุมัมงั	ปะกะตงั	มะยา	ยงั

	 	 สงัโฆ	ปะฏิคคณ๎ัหะต	ุอจัจะยนัตงั

	 	 กาลนัตะเร	สงัวะริตงุ	วะ	สงัเฆ.

(จบคำทำวตัรเยน็)

อะตตีะปัจจะเวกขะณะวธิี

(หนัทะ	มะยงั	อะตีตะปัจจะเวกขะณะปาฐัง	ภะณามะ	เส)

	 อชัชะ	 มะยา	 อะปัจจะเวกขิตว๎า	 ยงั	 จีวะรัง	 ปะริภตุตงั,	 ตงั	 ยาวะเทวะ	

สีตสัสะ	ปะฏิฆาตายะ,	อณ๎ุหสัสะ	ปะฏิฆาตายะ,	ฑงัสะมะกะสะวาตาตะปะสริิง

สะปะสมัผสัสานงั	ปะฏิฆาตายะ,	ยาวะเทวะ	หิริโกปินะปะฏิจฉาทะนตัถงั	ฯ

	 อชัชะ	 มะยา	 อะปัจจะเวกขิตว๎า	 โย	 ปิณฑะปาโต	 ปะริภตุโต,	 โส	

เนวะทว๎ายะ	นะ	มะทายะ	นะ	มณัฑะนายะ	นะ	วิภสูะนายะ,	ยาวะเทวะ	อิมสัสะ	

กายสัสะ	 ฐิตยิา	 ยาปะนายะ	 วิหิงสปุะระตยิา	 พรั๎หม๎ะจะริยานคุคะหายะ,	 อิติ	

ปรุาณญัจะ	เวทะนงั	ปะฏิหงัขามินะวญัจะ	เวทะนงั	นะ	อปุปาเทสสามิ,	ยาตร๎า	

จะ	เม	ภะวิสสะติ	อะนะวชั	ชะตา	จะ	ผาสวุิหาโร	จาตฯิ

	 อชัชะ	 มะยา	 อะปัจจะเวกขิตว๎า	 ยงั	 เสนาสะนงั	 ปะริภตุตงั,	

ตงั	 ยาวะเทวะ	 สีตสัสะ	 ปฏิฆาตายะ,	 อณ๎ุหสัสะ	 ปะฏิฆาตายะ,	

ฑงัสะมะกะสะวาตาตะปะสริิงสะปะสมั	 ผสัสานงั	 ปะฏิฆาตายะ,	 ยาวะเทวะ		

อตุปุะริสสะยะวิโนทะนงั	ปะฏิสลัลานารามตัถงั	ฯ

	 อชัชะ	 มะยา	 อะปัจจะเวกขิตว๎า	 โย	 คลิานะปัจจะยะเภสชัชะ	

ปะริกขาโร	ปะริภตุโต,	โส	ยาวะเทวะ	อปุปันนานงั	 เวยยาพาธิกานงั	 เวทะนานงั				

ปะฏิฆาตายะ,	อพัย๎าปัชฌะปะระมะตายาตฯิ
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อุททสิสะนาธิฏฐานะคาถา

(หนัทะ	มะยงั	อทุทิสะนาธิฏฐานะคาถาโย	ภะณามะ	เส)

	 	 อิมินา	ปญุญะกมัเมนะ			 อปัุชฌายา	คณุตุตะรา

	 อาจะริยปูะการา	จะ		 	 มาตาปิตา	จะ	ญาตะกา	(ปิยา	มะมงั)

	 สริุโย	จนัทิมา	ราชา		 	 คณุะวนัตา	นะราปิจะ

	 พรั๎หม๎ะมารา	จะ	อินทา	จะ		 โลกะปาลา	จะ	เทวะตา

	 ยะโม	มิตตา	มะนสุสา	จะ		 มชัฌตัตา	เวริกาปิจะ

	 สพัเพ	สตัตา	สขีุโหนต	ุ	 	 ปญุญานิปะกะตานิเม

	 สขุงั	จะ	ตวิิธงั	เทนต	ุ 	 ขิปปัง	ปาเปถะ	โว	มะตงัฯ

	 	 อิมินา	ปญุญะกมัเมนะ			 อิมินา	อทุทิเสนะ	จะ

	 ขิปปาหงั	สลุะเภ	เจวะ		 	 ตณัหปุาทานะเฉทะนงั

	 เย	สนัตาเน	หินา	ธมัมา			 ยาวะ	นิพพานะโต	มะมงั

	 นสัสนัตสุพัพะทา	เยวะ			 ยตัถะ	ชาโต	ภะเว	ภะเว

	 อชุจิุตตงั	สะติปัญญา		 	 สลัเลโข	วิริยมัหินา

	 มารา	ละภนัตโุนกาสงั		 	 กาตญุจะ	วิริเยสเุม

	 พทุธาทิปะวะโร	นาโถ		 	 ธมัโม	นาโถ	วะรุตตะโม

	 นาโถ	ปัจเจกะพทุโธ	จะ		 สงัโฆ	นาโถตตะโร	มะมงั

	 เตโสตตะมานภุาเวนะ	 	 มาโรกาสงั	ละภนัตมุาฯ
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บทพระธรรมคำสอน

บทขัดธัมมะจกักัปปะวัตตะนะสูตร

	 อะนตุตะรัง	อะภิสมัโพธิง		 สมัพชุฌิตว๎า	ตะถาคะโต

ปะฐะมงั	ยงั	อะเทเสส	ิ	 	 	 ธมัมะจกักงั	อะนตุตะรัง

สมัมะเทวะ	ปะวตัเตนโต		 	 โลเก	อปัปะฏิวตัตยิงั

ยตัถากขาตา	อโุภ	อนัตา		 	 ปะฎิปัตติ	จะ	มชัฌิมา

จะตสูว๎าริยะสจัเจส	ุ	 	 	 วิสทุธงั	ญาณะทสัสะนงั

เทสติงั	ธมัมะราเชนะ		 	 	 สมัมาสมัโพธิกิตตะนงั

นาเมนะ	วิสสตุงั	สตุตงั			 	 ธมัมะจกักปัปะวตัตะนงั

เวยยากะระณะปาเฐนะ		 	 สงัคีตนัตมัภะณามะ	เส.

บทธัมมะจกักัปปะวัตตะนะสูตร

	 เอวมัเม	สตุงั,	เอกงั	สะมะยงั	ภะคะวา,	พาราณะสยิงั	วิหะระติ		อิสปิะตะเน	

มิคะทาเย,	ตตัร๎ะโข	ภะคะวา	ปัญจะวคัคเิย	ภิกข	ูอามนัเตส.ิ	

	 เทว๎เม	 ภิกขะเว	 อนัตา,	 ปัพพะชิเตนะ	 นะ	 เสวิตพัพา,	 โย	 จายงั	 กาเมส	ุ

กามะสขุลัลกิานโุยโค,	 หีโน,	คมัโม,	 โปถชุชะนิโก,	อะนะริโย	 	อะนตัถะสญัหิโต,	

โย	จายงั	อตัตะกิละมะถานโุยโค,	ทกุโข	อะนะริโย,		อะนตัถะสญัหิโต.

	 เอเต	 เต	 ภิกขะเว	 อโุภ	 อนัเต	 อะนปุะคมัมะ	 มชัฌิมา	 ปะฏิปะทา,	

ตะถาคะเตนะ	 อะภิสมัพทุธา,	 จกัขกุะระณี	 ญาณะกะระณี,	 อปุะสะมายะ	

อะภิญญายะ	สมัโพธายะ	นิพพานายะ	สงัวตัตะติ.		

	 กะตะมา	 จะ	 สา	 ภิกขะเว	 มชัฌิมา	 ปะฏิปะทา,	 ตะถาคะเตนะ		

อะภิสมัพทุธา,	 จกัขกุะระณี	 ญาณะกะระณี,	 อปุะสะมายะ	 อะภิญญายะ		

สมัโพธายะ	นิพพานายะ	สงวตัตะต.ิ

	 อะยะเมวะ	 อะริโย	 อฏัฐังคิโก	 มคัโค,	 เสยยะถีทงั.	 (๑)สมัมาทิฏฐิ	 (๒)

สมัมาสงักปัโป	 (๓)สมัมาวาจา	 (๔)สมัมากมัมนัโต	 	 (๕)สมัมาอาชีโว	 (๖)

สมัมาวายาโม	(๗)สมัมาสะติ	(๘)สมัมาสะมาธิ.
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	 อะยงั	โข	สา	ภิกขะเว	มชัฌิมา	ปะฏิปะทา,	ตะถาคะเตนะ		อะภิสมัพทุธา,	

จกัขกุะระณี	 ญาณะกะระณี,	 อปุะสะมายะ	 อะภิญญายะ	 	 สมัโพธายะ	

นิพพานายะ	สงัวตัตะต.ิ

	 อิทงั	โข	ปะนะ	ภิกขะเว	ทกุขงั	อะริยะสจัจงั,	ชาตปิิ	ทกุขา	ชะราปิ		ทกุขา,	

มะระณมัปิ	ทกุขงั,	 โสกะปะริเทวะทกุขะโทมะนสัสปุายาสาปิ	ทกุขา,	 	 อปัปิเยหิ	

สมัปะโยโค	ทกุโข,	ปิเยหิ	วิปปะโยโค	ทกุโข,	ยมัปิจฉงั	นะ	ละภะติ		ตมัปิ	ทกุขงั,	

สงัขิตเตนะ	ปัญจปุาทานกัขนัธา	ทกุขา.

	 อิทงั	 โข	 ปะนะ	 ภิกขะเว	 ทกุขะสะมทุะโย	 อะริยะสจัจงั,	 ยายงั	 ตณัหา	

โปโนพภะวิกา	 นนัทิราคะสะหะคะตา,	 ตตัร๎ะ	 ตตัร๎าภินนัทินี,	 เสยยะถีทงั,	

กามะตณัหา,	ภะวะตณัหา,	วิภะวะตณัหา.

	 อิทงั	 โข	 ปะนะ	 ภิกขะเว	 ทกุขะนิโรโธ	 อะริยะสจัจงั,	 โย	 ตสัสาเยวะ	

ตณัหายะ	อะเสสะวิราคะนิโรโธ,	จาโค,	ปะฏินิสสคัโค,	มตุติ	อะนาละโย.

	 อิทงั	โข	ปะนะ	ภิกขะเว	ทกุขะ	นิโรธะคามินี	ปะฏิปะทา	อะริยะสจัจงั.

	 อะยะเมวะ	 อะริโย	 อฏัฐังคิโก	 มคัโค,	 เสยยะถีทงั,	 สมัมาทิฏฐิ,	

สมัมาสงักปัโป,	 สมัมาวาจา,	 สมัมากมัมนัโต,	 สมัมาอาชีโว,	 สมัมาวายาโม,	

สมัมาสะต,ิ	สมัมาสะมาธิ.	

	 อิทงั	 ทกุขงั	 อะริยะสจัจนัติ	 เม	 ภิกขะเว,	 ปพุเพ	 อะนะนสุสเุตส	ุ ธมัเมส,ุ	

จกัขงุ	 อทุะปาทิ	 ญาณงั	 อทุะปาทิ	 ปัญญา	 อทุะปาทิ	 วิชชา	 อทุะปาทิ	 อาโลโก		

อทุะปาทิ.

	 ตงั	โข	ปะนิทงั	ทกุขงั	อะริยะ	สจัจงั	ปะริญเญยยนัติ	 เม	ภิกขะเว	ปพุเพ	

อะนะนสุสเุตส	ุธมัเมส	ุจกัขงุ	อทุะปาทิ	ญาณงั	อทุะปาทิ	ปัญญา	อทุะปาทิ		วิชชา	

อทุะปาทิ	อาโลโก	อทุะปาทิ.

	 ตงั	 โข	 ปะนิทงั	 ทกุขงั	 อะริยะสจัจงั	 ปะริญญาตนัติ	 เม	 ภิกขะเว	 ปพุเพ		

อะนะนสุสเุตส	ุธมัเมส	ุจกัขงุ	อทุะปาทิ	ญาณงั	อทุะปาทิ	ปัญญา	อทุะปาทิ

วิชชา	อทุะปาทิ	อาโลโก	อทุะปาทิ.

	 อิทงั	ทกุขะสะมทุะโย	อะริยะ	สจัจนัติ	เม	ภิกขะเว	ปพุเพ	อะนะนสุสเุตส	ุ	



  บทสวดมนต์        15
            แดนพุทธภูมิ อินเดีย-เนปาล   

ธมัเมส	ุ จกัขงุ	 อทุะปาทิ	 ญาณงั	 อทุะปาทิ	 ปัญญา	 อทุะปาทิ	 วิชชา	 อทุะปาทิ		

อาโลโก	อทุะปาทิ.

	 ตงั	โข	ปะนิทงั	ทกุขะสะมทุะโย	อะริยะสจัจงั	ปะหาตพัพนัติ	เม		ภิกขะเว	

ปพุเพ	อะนะนสุสเุตส	ุธมัเมส	ุจกัขงุ	อทุะปาทิ	ญาณงั	อทุะปาทิ		ปัญญา	อทุะปาทิ	

วิชชา	อทุะปาทิ	อาโลโก	อทุะปาทิ.

	 ตงั	โข	ปะนิทงั	ทกุขะสะมทุะโย	อะริยะสจัจงั	ปะหีนนัติ	เม	ภิกขะเว		ปพุเพ	

อะนะนสุสเุตส	ุธมัเมส	ุจกัขงุ	อทุะปาทิ	ญาณงั	อทุะปาทิ	ปัญญา	อทุะปาทิ	วิชชา	

อทุะปาทิ	อาโลโก	อทุะปาทิ.

	 อิทงั	 ทกุขะนิโรโธ	 อะริยะ	 สจัจนัติ	 เม	 ภิกขะเว	 ปพุเพ	 อะนะนสุสเุตส	ุ	

ธมัเมส	ุ จกัขงุ	 อทุะปาทิ	 ญาณงั	 อทุะปาทิ	 ปัญญา	 อทุะปาทิ	 วิชชา	 อทุะปาทิ		

อาโลโก	อทุะปาทิ.

	 ตงั	 โข	 ปะนิทงั	 ทกุขะนิโรโธ	 อะริยะสจัจงั	 สจัฉิกาตพัพนัติ	 เม	 ภิกขะเว		

ปพุเพ	อะนะนสุสเุตส	ุธมัเมส	ุจกัขงุ	อทุะปาทิ	ญาณงั	อทุะปาทิ	ปัญญา		อทุะปาทิ	

วิชชา	อทุะปาทิ	อาโลโก	อทุะปาทิ.

	 ตงั	โข	ปะนิทงั	ทกุขะนิโรโธ	อะริยะสจัจงั	สจัฉิกะตนัติ	เม	ภิกขะเว		ปพุเพ	

อะนะนสุสเุตส	ุ	ธมัเมส	ุจกัขงุ	อทุะปาทิ	ญาณงั	อทุะปาทิ	ปัญญา	อทุะปาทิ	วิชชา	

อทุะปาทิ		อาโลโก	อทุะปาทิ.

	 อิทงั	ทกุขะนิโรธะคามินี	ปะฏิปะทา	อะริยะสจัจนัติ	 เม	 ภิกขะเว	 	ปพุเพ	

อะนะนสุสเุตส	ุธมัเมส	ุจกัขงุ	อทุะปาทิ	ญาณงั	อทุะปาทิ		ปัญญา	อทุะปาทิ	วิชชา	

อทุะปาทิ	อาโลโก	อทุะปาทิ.

	 ตงั	โข	ปะนิทงั	ทกุขะนิโรธะคามินี	ปะฏิปะทา	อะริยะสจัจงั	ภาเวตพัพนัติ	

เม	 ภิกขะเว	 ปพุเพ	 อะนะนสุสเุตส	ุ ธมัเมส	ุ จกัขงุ	 	 อทุะปาทิ	 ญาณงั	 อทุะปาทิ	

ปัญญา	อทุะปาทิ	วิชชา	อทุะปาทิ		อาโลโก	อทุะปาทิ.

	 ตงั	โข	ปะนิทงั	ทกุขะนิโรธะคามินี	ปะฏิปะทา	อะริยะสจัจงั	ภาวิตนัติ		เม	

ภิกขะเว	ปพุเพ	อะนะนสุสเุตส	ุธมัเมส	ุจกัขงุ	อทุะปาทิ	ญาณงั	อทุะปาทิ		ปัญญา	

อทุะปาทิ	วิชชา	อทุะปาทิ	อาโลโก	อทุะปาทิ.
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	 ยาวะกีวญัจะ	เม	ภิกขะเว	อิเมส	ุจะตสู	ุอะริยะสจัเจส	ุเอวนัติ	ปะริวฏัฏงั		

ทว๎าทะสาการัง	ยะถาภตูงั	ญาณะทสัสะนงั	นะ	สวุิสทุธงั	อะโหส.ิ

	 เนวะ	 ตาวาหงั	 ภิกขะเว	 สะเทวะเก	 โลเก	 สะมาระเก	 สะพรั๎หม๎ะเก		

สสัสะมะณะพร๎าหม๎ะณิยา	 ปะชายะ	 สะเทวะมะนสุสายะ	 อะนตุตะรัง		

สมัมาสมัโพธิง	อะภิสมัพทุโธ	ปัจจญัญาสงิ.

	 ยะโต	จะ	โข	 เม	ภิกขะเว	 อิเมส	ุจะตสู	ุอะริยะสจัเจส	ุ เอวนัติ	ปะริวฏัฏงั		

ทว๎าทะสาการัง	ยะถาภตูงั	ญาณะทสัสะนงั	สวุิสทุธงั	อะโหส.ิ

	 อะถาหงั	 ภิกขะเว	 สะเทวะเก	 โลเก	 สะมาระเก	 สะพรั๎หม๎ะเก		

สสัสะมะณะพร๎าหม๎ะณิยา	 ปะชายะ	 สะเทวะมะนสุสายะ	 อะนตุตะรัง		

สมัมาสมัโพธิง	อะภิสมัพทุโธ	ปัจจญัญาสงิ.

	 ญาณญัจะ	ปะนะ	เม	ทสัสะนงั	อทุะปาทิ	อะกปุปา	เม	วิมตุติ		อะยะมนัตมิา	

ชาติ	นตัถิทานิ	ปนุพัภะโวติ	.

	 อิทะมะโวจะ	 ภะคะวา,	 อตัตะมะนา	 ปัญจะวคัคยิา	 ภิกข	ู ภะคะวะโต		

ภาสติงั	 อะภินนัทงุ	 อิมสัมิ๎ญจะ	 ปะนะ	 เวยยา	 กะระณสัมิ๎ง	 ภญัญะมาเน		

อายสัม๎ะโต	โกณฑญัญสัสะ	วิระชงั	 วีตะมะลงั	ธมัมะจกัขงุ	อทุะปาทิ,	ยงั	 กิญจิ		

สะมทุะยะธมัมงั	สพัพนัตงั	นิโรธะธมัมนัต.ิ

	 ปะวตัตเิต	จะ	ภะคะวะตา	ธมัมะจกัเก,	ภมุมา	เทวา		สทัทะมะนสุสาเวสงุ,	

เอตมัภะคะวะตา	พาราณะสยิงั	อิสปิะตะเน	มิคะทาเย		อะนตุตะรัง	ธมัมะจกักงั	

ปะวตัตติงั	อปัปะฏิวตัตยิงั	สะมะเณนะ	วา		พร๎าหม๎ะเณนะ	วา	เทเวนะ	วา	มาเรนะ	

วา	พรั๎หม๎นุา	วา	เกนะจิ	วา		โลกสัมิ๎นติ.

	 (เทวดาชัน้	๑)	ภมุมานงั	เทวานงั	สทัทงั	สตุว๎า,	จาตมุมะหาราชิกา	เทวา	

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ชัน้	๒)	จาตมุมะหาราชิกานงั	 เทวานงั	สทัทงั	สตุว๎า	ตาวะตงิสา		 เทวา	

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ชัน้	 ๓)	 ตาวะตงิสานงั	 เทวานงั	 สทัทงั	 สตุว๎า	 ยามา	 เทวา	 	 สทัทะ	

มะนสุสาเวสงุ.
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	 (ชัน้	 ๔)	 ยามานงั	 เทวานงั	 สทัทงั	 สตุว๎า	 ตสุติา	 เทวา	

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ชัน้	 ๕)	 ตสุติานงั	 เทวานงั	 สทัทงั	 สตุว๎า	 นิมมานะระตีเทวา	

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ชัน้	๖)			นิมมานะระตีนงั	เทวานงั	สทัทงั	สตุว๎า		ปะระนิมมิตะวะสะวตัตี	

เทวา	สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ปฐม	๑)	ปะระนิมมิตะวะสะวตัตีนงั	เทวานงั	สทัทงั	สตุว๎า		พรั๎หม๎ะปาริ	

สชัชา	เทวา	สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ปฐม	๒)	พรั๎หม๎ะปาริสชัชานงั	 เทวานงั	สทัทงั	สตุว๎า	พรั๎หม๎ะปะโรหิตา	

เทวา	สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ปฐม	๓)	พรั๎หม๎ะปะโรหิตานงั	เทวานงั	สทัทงั	สตุว๎า	มะหาพรั๎หม๎า		เทวา	

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ทตุิย	 ๑)	 มะหาพรั๎หม๎านงั	 เทวานงั	 สทัทงั	 สตุว๎า	 ปะริตตาภา	 เทวา		

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ทตุิย	 ๒)	 ปะริตตาภานงั	 เทวานงั	 สทัทงั	 สตุว๎า	 อปัปะมาณาภา	 เทวา	

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ทตุิย	 ๓)	 อปัปะมาณาภานงั	 เทวานงั	 สทัทงั	 สตุว๎า	 อาภสัสะรา	 เทวา		

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ตตยิ	 ๑)	 อาภสัสะรานงั	 เทวานงั	 สทัทงั	 สตุว๎า	 ปะริตตะสภุา	 เทวา		

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ตตยิ	๒)	ปะริตตะสภุานงั	เทวา	นงั	สทัทงั	สตุว๎า	อปัปะมาณะสภุา		เทวา	

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (ตตยิ	๓)	อปัปะมาณะสภุานงั	เทวานงั	สทัทงั	สตุว๎า	สภุะกิณ๎หะกา		เทวา	

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (จตตุถ)	 สภุะกิณ๎หะกานงั	 เทวานงั	 สทัทงั	 สตุว๎า	 เวหปัผะลา	 เทวา		

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.
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	 (สทุธาวาสภมิูท่ี	๑)	 เวหปัผะลานงั	 เทวานงั	 สทัทงั	 สตุว๎า	 อะวิหา	 เทวา	

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (สทุธาวาสภมิูท่ี	 ๒)	 อะวิหานงั	 เทวานงั	 สทัทงั	 สตุว๎า	 อะตปัปา	 เทวา		

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (สทุธาวาสภมิูท่ี	 ๓)	 อะตปัปานงั	 เทวานงั	 สทัทงั	 สตุว๎า	 สทุสัสา	 เทวา	

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (สทุธาวาสภมิูท่ี	 ๔)	 สทุสัสานงั	 เทวานงั	 สทัทงั	 สตุว๎า	 สทุสัสี	 เทวา	

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 (สทุธาวาสภมิูท่ี	๕)	สทุสัสีนงั	เทวานงั	สทัทงั	สตุว๎า		อะกะนิฏฐะกา	เทวา	

สทัทะมะนสุสาเวสงุ.

	 เอตมัภะคะวะตา	 พาราณะสยิงั	 อิสปิะตะเน	 มิคะทาเย	 อะนตุตะรัง		

ธมัมะจกักงั	 ปะวตัตติงั	 อปัปะฏิวตัตยิงั	 สะมะเณนะ	 วา	 พร๎าหม๎ะเณนะ	 วา		

เทเวนะ	วา	มาเรนะ	วา	พรั๎หม๎นุา	วา	เกนะจิ	วา	โลกสัมิ๎นต.ิ

	 อิตหิะ	 เตนะ	 ขะเณนะ	 เตนะ	 มหุตุเตนะ	 ยาวะ	 พรั๎หม๎ะโลกา	 สทัโท		

อพัภคุคจัฉิ.	อะยญัจะ	ทะสะสะหสัสี	 โลกะธาต	ุสงักมัปิ	สมัปะกมัปิ	สมัปะเวธิ.	

อปัปะมาโณ	 จะ	 โอฬาโร	 โอภาโส	 โลเก	 ปาตรุะโหส	ิ อะตกิกมัเมวะ	 เทวานงั		

เทวานภุาวงั.

	 อะถะโข	 ภะคะวา	 อทุานงั	 อทุาเนส	ิ อญัญาส	ิ วะตะ	 โภ	 โกณฑญัโญ	

อญัญาส	ิวะตะ	โภ	โกณฑญัโญต.ิ

	 อิตหิิทงั	อายสัม๎ะโต	 โกณฑญัญสัสะ	อญัญาโกณฑญัโญ	 เตว๎วะ	นามงั		

อะโหสีต.ิ

มังคะละสุตตงั

	 เอวมัเม	สตุงั	ฯ	เอกงั	สะมะยงั	ภะคะวา	สาวตัถิยงั	วิหะระติ	 เชตะวะเน		

อะนาถะปิณฑิกสัสะ	 อาราเมฯอะถะโข	 อญัญะตะรา	 เทวะตา	 อะภิกกนัตายะ		

รัตตยิา	 อะภิกกนัตะวณัณา	 เกวะละกปัปัง	 เชตะวะนงั	 โอภาเสตว๎า	 เยนะ		

ภะคะวา	เตนปุะสงักะมิ	อปุะสงักะมิตว๎า	ภะคะวนัตงั	อะภิวาเทตว๎า	เอกะมนัตงั
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อฏัฐาส	ิฯ	เอกะมนัตงั	ฐิตา	โข	สา	เทวะตา	ภะคะวนัตงั	คาถายะ	อชัฌะภาสิ

	 	 พะห	ูเทวา	มะนสุสา	จะ		 มงัคะลานิ	อะจินตะยงุ

	 อากงัขะมานา	โสตถานงั		 										 พรู๎หิ	มงัคะละมตุตะมงัฯ

	 	 อะเสวะนา	จะ	พาลานงั		 ปัณฑิตานญัจะ	เสวะนา

	 ปชูา	จะ	ปชูะนียานงั		 	 	 เอตมัมงัคะละมตุตะมงั	ฯ

	 ปะฏิรูปะเทสะวาโส	จะ			 	 ปพุเพ	จะ	กะตะปญุญะตา

	 อตัตะสมัมาปะณิธิ	จะ		 	 	 เอตมัมงัคะละมตุตะมงั	ฯ

	 พาหสุจัจญัจะ	สปิปัญจะ	 	 วินะโย	จะ	สสุกิขิโต

	 สภุาสติา	จะ	ยา	วาจา		 	 	 เอตมัมงัคะละมตุตะมงั	ฯ

	 มาตาปิตอุปัุฏฐานงั		 	 	 ปตุตะทารัสสะ	สงัคะโห

	 อะนากลุา	จะ	กมัมนัตา		 	 เอตมัมงัคะละมตุตะมงั	ฯ

	 ทานญัจะ	ธมัมะจะริยา	จะ		 	 ญาตะกานญัจะ	สงัคะโห

	 อะนะวชัชานิ	กมัมานิ		 	 	 เอตมัมงัคะละมตุตะมงั	ฯ

	 อาระตี	วิระตี	ปาปา		 	 	 มชัชะปานา	จะ	สญัญะโม

	 อปัปะมาโท	จะ	ธมัเมส	ุ		 	 เอตมัมงัคะละมตุตะมงั	ฯ

	 คาระโว	จะ	นิวาโต	จะ		 	 	 สนัตฏุฐี	จะ	กะตญัญตุา

	 กาเลนะ	ธมัมสัสะวะนงั		 	 เอตมัมงัคะละมตุตะมงั	ฯ

	 ขนัตี	จะ	โสวะจสัสะตา			 	 สะมะณานญัจะ	ทสัสะนงั

	 กาเลนะ	ธมัมะสากจัฉา		 	 เอตมัมงัคะละมตุตะมงั	ฯ

	 ตะโป	จะ	พรัหมะจะริยญัจะ		 	 อะริยะสจัจานะ	ทสัสะนงั

	 นิพพานะสจัฉิกิริยา	จะ			 	 เอตมัมงัคะละมตุตะมงั	ฯ

	 ผฏุฐัสสะ	โลกะธมัเมหิ		 	 	 จิตตงั	ยสัสะ	นะ	กมัปะติ

	 อะโสกงั	วิระชงั	เขมงั		 	 	 เอตมัมงัคะละมตุตะมงั	ฯ

	 เอตาทิสานิ	กตัว๎านะ		 	 	 สพัพตัถะมะปะราชิตา

	 สพัพตัถะ	โสตถิง	คจัฉนัติ		 	 ตนัเตสงั	มงัคะละมตุตะมนัติ	ฯ
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บทถวายพรพระ
นะโม	ตสัสะ	ภะคะวะโต	อะระหะโต	สมัมาสมัพทุธสัสะ	(๓	ครัง้)

อติปิิ	โสฯ

	 อิตปิิ	 โส	 ภะคะวา	 อะระหงั	 สมัมาสมัพทุโธ,	 วิชชาจะระณะ	 สมัปันโน	

สคุะโต	 โลกะวิท	ู อะนตุตะโร	 ปริุสะทมัมะสาระถิ	 สตัถาเทวะมะนสุสานงั	 พทุโธ	

ภะคะวาติ

	 สว๎ากขาโต	 ภะคะวะตา	 ธมัโม,	 สนัทิฏฐิโก	 อะกาลโิก,	 เอหิปัสสโิก,		

โอปะนะยิโก	ปัจจตัตงั	เวทิตพัโพ	วิญญหีูติ	

	 สปุะฏิปันโน	 ภะคะวะโต	 สาวะกะสงัโฆ,	 อชุปุะฏิปันโน	

ภะคะวะโตสาวะกะสงัโฆ,	 ญายะปะฏิปันโน	 ภะคะวะโต	 สาวะกะสงัโฆ,	

สามีจิปะฏิปันโน		ภะคะวะโต	สาวะกะสงัโฆ,	ยะทิทงั	จตัตาริ	ปริุสะยคุานิ	อฏัฐะ	

ปริุสะปคุคะลา,	 	 เอสะ	 ภะคะวะโต	 สาวะกะสงัโฆ,	 อาหเุนยโย,	 ปาหเุนยโย,	

ทกัขิเณยโย,		อญัชะลี	กะระณีโย,	อะนตุตะรัง	ปญุญกัเขตตงั	โลกสัสาต.ิ

พุทธชัยมงคลถาถา	(พาหงุฯ)

	 	 พาหงุ	สะหสัสะมะภินิมมิตะสาวธุนัตงั

	 ครีเมขะลงั	อทิุตะโฆระสะเสนะมารัง

	 ทานาทิธมัมะวิธินา	ชิตะวา	มนิุนโท

	 ตนัเตชะสา	ภะวะต	ุเต	ชะยะมงัคะลานิ	ฯ

	 	 มาราตเิรกะมะภิยชุฌิตะสพัพะรัตติง

	 โฆรัมปะนาฬะวะกะมกัขะมะถทัธะยกัขงั

	 ขนัตีสทุนัตะวิธินา	ชิตะวา	มนิุนโท

	 ตนัเตชะสา	ภะวะต	ุเต	ชะยะมงัคะลานิ	ฯ

	 	 นาฬาคริิง	คะชะวะรัง	อะตมิตัตะภตูงั	 	 	 	

	 ทาวคัคจิกักะมะสะนีวะ	สทุารุณนัตงั
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	 เมตตมัพเุสกะวิธินา	ชิตะวา	มนิุนโท

	 ตนัเตชะสา	ภะวะต	ุเต	ชะยะมงัคะลานิ	ฯ

	 	 อกุขิตตะขคัคะมะตหิตัถะสทุารุณนัตงั

	 ธาวนัตโิยชะนะปะถงัคลุมิาละวนัตงั

	 อิทธีภิสงัขะตะมะโน	ชิตะวา	มนิุนโท

	 ตนัเตชะสา	ภะวะต	ุเต	ชะยะมงัคะลานิ	ฯ

	 	 กตัว๎านะ	กฏัฐะมทุะรัง	อิวะ	คพัภินียา

	 จิญจายะ	ทฏุฐะวะจะนงั	ชะนะกายะมชัเฌ

	 สนัเตนะ	โสมะวิธินา	ชิตะวา	มนิุนโท

	 ตนัเตชะสา	ภะวะต	ุเต	ชะยะมงัคะลานิ	ฯ

	 	 สจัจงั	วิหายะ	มะตสิจัจะกะวาทะเกตงุ

	 วาทาภิโรปิตะมะนงั	อะตอินัธะภตูงั

	 ปัญญาปะทีปะชะลโิต	ชิตะวา	มนิุนโท

	 ตนัเตชะสา	ภะวะต	ุเต	ชะยะมงัคะลานิ	ฯ

	 	 นนัโทปะนนัทะภชุะคงั	วิพธุงั	มะหิทธิง

	 ปตุเตนะ	เถระภชุะเคนะ	ทะมาปะยนัโต

	 อิทธปูะเทสะวิธินา	ชิตะวา	มนิุนโท

	 ตนัเตชะสา	ภะวะต	ุเต	ชะยะมงัคะลานิ	ฯ

	 	 ทคุคาหะทิฏฐิภชุะเคนะ	สทุฏัฐะหตัถงั

	 พรัหมงั	วิสทุธิชตุมิิทธิพะกาภิธานงั

	 ญาณาคะเทนะ	วิธินา	ชิตะวา	มนิุนโท

	 ตนัเตชะสา	ภะวะต	ุเต	ชะยะมงัคะลานิ	ฯ

	 	 เอตาปิ	พทุธะชะยะมงัคะละอฏัฐะคาถา

	 โย	วาจะโน	ทินะทิเน	สะระเต	มะตนัที

	 หิตว๎านะเนกะวิวิธานิ	จปัุททะวานิ

	 โมกขงั	สขุงั	อะธิคะเมยยะ	นะโร	สะปัญโญ.
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ชัยปริตร	(มหากาฯ)

	 มหาการุณิโก	นาโถ		 	 หิตายะ	สพัพะปาณินงั

ปเูรตว๎า	ปาระมี	สพัพา			 	 ปัตโต	สมัโพธิมตุตะมงั

เอเตนะ	สจัจะวชัเชนะ	โหต	ุ	 	 เต	ชะยะมงัคะลงั	ฯ

	 ชะยนัโต	โพธิยา	มเูล		 	 สก๎ัยานงั	นนัทิวฑัฒะโน

เอวงั	ตว๎งั	วิชะโย	โหหิ		 	 	 ชะยสัส	ุชะยะมงัคะเล

อะปะราชิตะปัลลงัเก		 	 	 สีเส	ปะฐะวิโปกขะเร

อะภิเสเก	สพัพะพทุธานงั		 	 อคัคปัปัตโต	ปะโมทะติ	ฯ

สนุกัขตัตงั	สมุงัคะลงั		 	 	 สปุะภาตงั	สหุฏุฐิตงั

สขุะโณ	สมุหุตุโต	จะ		 	 	 สยิุฏฐัง	พรัหมะจาริสุ

ปะทกัขิณงั	กายะกมัมงั		 	 วาจากมัมงั	ปะทกัขิณงั

ปะทกัขิณงั	มะโนกมัมงั			 	 ปะณิธี	เต	ปะทกัขิณา

ปะทกัขิณานิ	กตัว๎านะ		 	 	 ละภนัตตัเถ	ปะทกัขิเณ	ฯ

	 ภะวะต	ุสพัพะมงัคะลงั			 รักขนัต	ุสพัพะเทวะตา

สพัพะพทุธานภุาเวนะ		 	 	 สะทา	โสตถี	ภะวนัต	ุเต

ภะวะต	ุสพัพะมงัคะลงั			 	 รักขนัต	ุสพัพะเทวะตา

สพัพะธมัมานภุาเวนะ		 	 	 สะทา	โสตถี	ภะวนัต	ุเต

ภะวะต	ุสพัพะมงัคะลงั			 	 รักขนัต	ุสพัพะเทวะตา

สพัพะสงัฆานภุาเวนะ		 	 	 สะทา	โสตถี	ภะวนัต	ุเต	ฯ
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บทสวดพเิศษ
บทสวดนมัสการพระอรหนัต์	๘	ทศิ

(หนัทะ	มะยงั	สะระภญัเญนะ	พทุธะมงัคะละคาถาโย	ภะณามะ	เส)

	 สมัพทุโธ	ทิปะทงั	เสฏโฐ		 นิสนิโน	เจวะ	มชัฌิเม

โกณฑญัโญ	ปพุพะภาเค	จะ		 	 อาคะเนยเย	จะ	กสัสะโป

สารีปตุโต	จะ	ทกัขิเณ		 	 	 หะระตเิย	อปุาลี	จะ

ปัจฉิเมปิ	จะ	อานนัโท		 	 	 พายพัเพ	จะ	คะวมัปะติ

โมคคลัลาโน	จะ	อตุตะเร		 	 อีสาเนปิ	จะ	ราหโุล

อิเม	โข	มงัคะลา	พทุธา			 	 สพัเพ	อิธะ	ปะตฏิฐิตา

วนัทิตา	เต	จะ	อมัเหหิ		 	 	 สกักาเรหิ	จะ	ปชิูตา

เอเตสงั	อานภุาเวนะ		 	 	 สพัพะโสตถี	ภะวนัต	ุโนฯ

	 	 อิจเจวะมจัจนัตะนะมสัสะเนยยงั

	 	 นะมสัสะมาโน	ระตะนตัตะยงั	ยงั

	 	 ปญุญาภิสสนัทงั	วิปลุงั	อะลตัถงั

	 	 ตสัสานภุาเวนะ	หะตนัตะราโย

บารมี	๓๐	ทศั

(ทา	สี	เน	ป	วิ	ข	ส	อ	เม	อ)ุ

	 ๑	 ทานะ	 ปาระมี	 สมัปันโน,	 ทานะ	 อปุะปารมี	 สมัปันโน,	 ทานะ	

ปะระมตัถะปารมี	 สมัปันโน	 เมตตา	 ไมตรี	 กะรุณา	 มทิุตา	 อเุปกขา				

ปาระมีสมัปันโน,	อิตปิิ	โส	ภะคะวา

	 ๒				สีละ	ปาระมี	สมัปันโน,	สีละ	อปุะปารมี	สมัปันโน,	สีละ		ปะระมตัถะปารมี	

สมัปันโน	 เมตตา	 ไมตรี	 กะรุณา	 มทิุตา	 อเุปกขา	 	 ปาระมีสมัปันโน,	 อิตปิิ	 โส	

ภะคะวา

	 ๓	 เนกขมัมะ	 ปาระมี	 สมัปันโน,	 เนกขมัมะ	 อปุะปารมี	 สมัปันโน,		

เนกขมัมะ	 ปะระมตัถะปารมี	 สมัปันโน	 เมตตา	 ไมตรี	 กะรุณา	 มทิุตา	 อเุปกขา		
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ปาระมีสมัปันโน,	อิตปิิ	โส	ภะคะวา

	 ๔	 ปัญญา	 ปาระมี	 สมัปันโน,	 ปัญญา	 อปุะปารมี	 สมัปันโน,	 	 ปัญญา	

ปะระมตัถะปารมี	สมัปันโน	เมตตา	ไมตรี	กะรุณา	มทิุตา	อเุปกขา		ปาระมีสมัปันโน,	

อิตปิิ	โส	ภะคะวา

	 ๕	 วิริยะ	 ปาระมี	 สมัปันโน,	 วิริยะ	 อปุะปารมี	 สมัปันโน,	 วิริยะ		

ปะระมตัถะปารมี	สมัปันโน	เมตตา	ไมตรี	กะรุณา	มทิุตา	อเุปกขา			ปาระมีสมัปันโน,	

อิตปิิ	โส	ภะคะวา

			 ๖	ขนัตี	ปาระมี	สมัปันโน,	ขนัตี	อปุะปารมี	สมัปันโน,	ขนัตี		ปะระมตัถะปารมี	

สมัปันโน	 เมตตา	 ไมตรี	 กะรุณา	 มทิุตา	 อเุปกขา	 	 ปาระมีสมัปันโน,	 อิตปิิ	 โส	

ภะคะวา

	 ๗	 สจัจะ	 ปาระมี	 สมัปันโน,	 สจัจะ	 อปุะปารมี	 สมัปันโน,	 สจัจะ		

ปะระมตัถะปารมี	สมัปันโน	เมตตา	ไมตรี	กะรุณา	มทิุตา	อเุปกขา			ปาระมีสมัปันโน,	

อิตปิิ	โส	ภะคะวา

	 ๘	 อะธิฏฐานะ	 ปาระมี	 สมัปันโน,	 อะธิฏฐานะ	 อปุะปารมี	 สมัปันโน,		

อะธิฏฐานะ	ปะระมตัถะปารมี	สมัปันโน	 เมตตา	 ไมตรี	กะรุณา	มทิุตา	อเุปกขา		

ปาระมีสมัปันโน	,	อิตปิิ	โส	ภะคะวา

	 ๙	 เมตตา	 ปาระมี	 สมัปันโน,	 เมตตา	 อปุะปารมี	 สมัปันโน,	

เมตตา	 	 ปะระมตัถะปารมี	 สมัปันโน	 เมตตา	 ไมตรี	 กะรุณา	 มทิุตา	 อเุปกขา				

ปาระมีสมัปันโน,	อิตปิิ	โส	ภะคะวา

	 ๑๐	 อเุปกขา	 ปาระมี	 สมัปันโน,	 อเุปกขา	 อปุะปารมี	 สมัปันโน,		

อเุปกขา	 ปะระมตัถะปารมี	 สมัปันโน	 เมตตา	 ไมตรี	 กะรุณา	 มทิุตา	 อเุปกขา		

ปาระมีสมัปันโน,	อิตปิิ	โส	ภะคะวา

	 ทะสะ	 ปาระมี	 สมัปันโน,	 ทะสะ	 อปุะปารมี	 สมัปันโน,	 ทะสะ		

ปะระมตัถะปารมี	สมัปันโน	เมตตา	ไมตรี	กะรุณา	มทิุตา	อเุปกขา		ปาระมีสมัปันโน,	

อิตปิิ	โส	ภะคะวา

	 พทุธงั	สะระณงั	คจัฉามิ	นะมามิหงั
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คาถาโพธิบาท	(บรูพารัสมงิ)

	 บรูะพารัสมิ๎ง	 พระพทุธะคณุงั	 บรูะพารัสมิ๎ง	 พระธมัเมตงั	 บรูะพารัสมิ๎ง		

พระสงัฆานงั	 ทกุขะโรคะภะยงั	 วิวญัชยัเย	 สพัพะทกุข์	 สพัพะโศก	 สพัพะโรค		

สพัพะภยัสพัพะคราะห์	 เสนียดจญัไร	 วิวญัชยัเย	 สพัพะธะนงั	 สพัพะลาภงั		

ภะวนัต	ุเม	รักขนัต	ุสรัุกขนัต	ุฯ

	 อาคะเนย์รัสมิ๎ง	 พระพทุธะคณุงั	 อาคะเนย์รัสมิ๎ง	 พระธมัเมตงั		

อาคะเนย์รัสมิ๎ง	พระสงัฆานงั	ทกุขะโรคะภะยงั	วิวญัชยัเย	สพัพะทกุข์		สพัพะโศก	

สพัพะโรค	 สพัพะภยัสพัพะคราะห์	 เสนียดจญัไร	 วิวญัชยัเย	 	 สพัพะธะนงั	

สพัพะลาภงั	ภะวนัต	ุเม	รักขนัต	ุสรัุกขนัต	ุฯ

	 ทกัษิณรัสมิ๎ง	 พระพทุธะคณุงั	 ทกัษิณรัสมิ๎ง	 พระธมัเมตงั	 ทกัษิณรัสมิ๎ง		

พระสงัฆานงั	 ทกุขะโรคะภะยงั	 วิวญัชยัเย	 สพัพะทกุข์	 สพัพะโศก	 สพัพะโรค		

สพัพะภยัสพัพะคราะห์	 เสนียดจญัไร	 วิวญัชยัเย	 สพัพะธะนงั	 สพัพะลาภงั		

ภะวนัต	ุเม	รักขนัต	ุสรัุกขนัต	ุฯ

	 หรดีรัสมิ๎ง	 พระพทุธะคณุงั	 หรดีรัสมิ๎ง	 พระธมัเมตงั	 หรดีรัสมิ๎ง		

พระสงัฆานงั	 ทกุขะโรคะภะยงั	 วิวญัชยัเย	 สพัพะทกุข์	 สพัพะโศก	 สพัพะโรค		

สพัพะภยัสพัพะคราะห์	 เสนียดจญัไร	 วิวญัชยัเย	 สพัพะธะนงั	 สพัพะลาภงั		

ภะวนัต	ุเม	รักขนัต	ุสรัุกขนัต	ุฯ

	 ปัจจิมรัสมิ๎ง	 พระพทุธะคณุงั	 ปัจจิมรัสมิ๎ง	 พระธมัเมตงั	 ปัจจิมรัสมิ๎ง		

พระสงัฆานงั	 ทกุขะโรคะภะยงั	 วิวญัชยัเย	 สพัพะทกุข์	 สพัพะโศก	 สพัพะโรค		

สพัพะภยัสพัพะคราะห์	 เสนียดจญัไร	 วิวญัชยัเย	 สพัพะธะนงั	 สพัพะลาภงั		

ภะวนัต	ุเม	รักขนัต	ุสรัุกขนัต	ุฯ

	 พายพัรัสมิ๎ง	 พระพทุธะคณุงั	 พายพัรัสมิ๎ง	 พระธมัเมตงั	 พายพัรัสมิ๎ง		

พระสงัฆานงั	 ทกุขะโรคะภะยงั	 วิวญัชยัเย	 สพัพะทกุข์	 สพัพะโศก	 สพัพะโรค		

สพัพะภยัสพัพะคราะห์	 เสนียดจญัไร	 วิวญัชยัเย	 สพัพะธะนงั	 สพัพะลาภงั		

ภะวนัต	ุเม	รักขนัต	ุสรัุกขนัตฯุ

	 อดุรรัสมิ๎ง	 พระพทุธะคณุงั	 อดุรรัสมิ๎ง	 พระธมัเมตงั	 อดุรรัสมิ๎ง		
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พระสงัฆานงั	 ทกุขะโรคะภะยงั	 วิวญัชยัเย	 สพัพะทกุข์	 สพัพะโศก	 สพัพะโรค		

สพัพะภยัสพัพะคราะห์	 เสนียดจญัไร	 วิวญัชยัเย	 สพัพะธะนงั	 สพัพะลาภงั		

ภะวนัต	ุเม	รักขนัต	ุสรัุกขนัตฯุ

	 อิสานรัสมิ๎ง	 พระพทุธะคณุงั	 อิสานรัสมิ๎ง	 พระธมัเมตงั	 อิสานรัสมิ๎ง		

พระสงัฆานงั	 ทกุขะโรคะภะยงั	 วิวญัชยัเย	 สพัพะทกุข์	 สพัพะโศก	 สพัพะโรค		

สพัพะภยัสพัพะคราะห์	 เสนียดจญัไร	 วิวญัชยัเย	 สพัพะธะนงั	 สพัพะลาภงั		

ภะวนัต	ุเม	รักขนัต	ุสรัุกขนัต	ุฯ

	 อากาศรัสมิ๎ง	 พระพทุธะคณุงั	 อากาศรัสมิ๎ง	 พระธมัเมตงั	 อากาศรัสมิ๎ง		

พระสงัฆานงั	 ทกุขะโรคะภะยงั	 วิวญัชยัเย	 สพัพะทกุข์	 สพัพะโศก	 สพัพะโรค		

สพัพะภยัสพัพะคราะห์	 เสนียดจญัไร	 วิวญัชยัเย	 สพัพะธะนงั	 สพัพะลาภงั		

ภะวนัต	ุเม	รักขนัต	ุสรัุกขนัตฯุ

	 ปะฐะวีรัสมิ๎ง	 พระพทุธะคณุงั	 ปะฐะวีรัสมิ๎ง	 พระธมัเมตงั	 ปะฐะวีรัสมิ๎ง		

พระสงัฆานงั	 ทกุขะโรคะภะยงั	 วิวญัชยัเย	 สพัพะทกุข์	 สพัพะโศก	 สพัพะโรค		

สพัพะภยัสพัพะคราะห์	 เสนียดจญัไร	 วิวญัชยัเย	 สพัพะธะนงั	 สพัพะลาภงั		

ภะวนัต	ุเม	รักขนัต	ุสรัุกขนัต	ุฯ

คาถามงคลจกัรวาลแปดทศิ

	 อิมสัมิ๎งมงคลจกัรวาลทัง้แปดทิศ	 ประสทิธิ	 จงมาเป็นกำแพงแก้ว		

ทัง้เจ็ดชัน้	มาป้องกนัห้อมล้อมรอบครัวทัว่อนตัตา	ราชะ	เสมานา	เขตเต		สะมนัตา	

สะตะโยชะนะสะตะสะหสัสานิ	พทุธะชาละปะริกเขตเต	รักขนัต	ุ	สรัุกขนัต	ุฯ

	 อิมสัมิ๎งมงคลจกัรวาลทัง้แปดทิศ	 ประสทิธิ	 จงมาเป็นกำแพงแก้ว		

ทัง้เจ็ดชัน้	มาป้องกนัห้อมล้อมรอบครัวทัว่อนตัตา	ราชะ	เสมานา	เขตเต		สะมนัตา	

สะตะโยชะนะสะตะสะหสัสานิ	ธมัมะชาละปะริกเขตเต	รักขนัต	ุ	สรัุกขนัต	ุฯ

	 อิมสัมิ๎งมงคลจกัรวาลทัง้แปดทิศ	 ประสทิธิ	 จงมาเป็นกำแพงแก้ว		

ทัง้เจ็ดชัน้	มาป้องกนัห้อมล้อมรอบครัวทัว่อนตัตา	ราชะ	เสมานา	เขตเต		สะมนัตา	

สะตะโยชะนะสะตะสะหสัสานิ	ปัจเจกะพทุธะชาละปะริกเขตเต
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รักขนัต	ุสรัุกขนัต	ุฯ

	 อิมสัมิ๎งมงคลจกัรวาลทัง้แปดทิศ	 ประสทิธิ	 จงมาเป็นกำแพงแก้ว	

ทัง้เจ็ดชัน้	มาป้องกนัห้อมล้อมรอบครัวทัว่อนตัตา	ราชะ	เสมานา	เขตเต		สะมนัตา	

สะตะโยชะนะสะตะสะหสัสานิ	สงัฆะชาละปะริกเขตเต	รักขนัต	ุ	สรัุกขนัต	ุฯ

พระคาถาชนิบญัชร

นะโม	ตสัสะ	ภะคะวะโต	อะระหะโต	สมัมาสมัพทุธสัสะ	(วา่	๓	จบ)

	 (บทขดั)	ปตุตะกาโมละเภปตุตงั		 ธะนะกาโมละเภธะนงั

	 อตัถิกาเยกายะญายะ		 	 	 เทวานงั	ปิยะ	ตงัสตุตะวา

๑.	ชะยาสะนากะตา		พทุธา			 	 เชตว๎า		มารัง		สะวาหะนงั

					จะตสุจัจาสะภงั		ระสงั															 เย		ปิวิงส	ุ	นะราสะภา

๒.	ตณัหงักะราทะโย		พทุธา													 อฏัฐะวีสะติ		นายะกา

					สพัเพ		ปะตฏิฐิตา		มยัหงั												 มตัถะเก		เต		มนิุสสะรา

๓.	สีเส		ปะตฏิฐิโต		มยัหงั														 พทุโธ		ธมัโม		ทะวิโลจะเน

					สงัโฆ		ปะตฏิฐิโต		มยัหงั												 อเุร		สพัพะคณุากะโร

๔.	หะทะเย		เม		อะนรุุทโธ														 สารีปตุโต		จะ		ทกัขิเณ

					โกณฑญัโญ		ปิฏฐิภาคสัมิ๎ง											 โมคคลัลาโน		จะ		วามะเก

๕.	ทกัขิเณ		สะวะเน		มยัหงั													 อาสงุ		อานนัทะราหโุล

					กสัสะโป		จะ		มะหานาโม											 อภุาสงุ		วามะโสตะเก

๖.	เกสะโต		ปิฏฐิภาคสัมิ๎ง															 สริุโยวะ		ปะภงักะโร

					นิสนิโน		สริิสมัปันโน															 โสภีโต		มนิุปงุคะโว

๗.	กมุาระกสัสะโป		เถโร																 มะเหสี		จิตตะวาทะโก

					โส		มยัหงั		วะทะเน		นิจจงั										 ปะตฏิฐาส	ิ	คณุากะโร

๘.	ปณุโณ		องัคลุมิาโล		จะ														 อปุาลีนนัทะสีวะลี

					เถรา		ปัญจะ		อิเม		ชาตา													 นะลาเฏ		ตลิะกา		มะมะ
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๙.			เสสาสีต	ิ	มะหาเถรา																		 วิชิตา		ชินะสาวะกา

							เอเตสีติ		มะหาเถรา																		 ชิตะวนัโต		ชิโนระสา

							ชะลนัตา		สีละเตเชนะ																 องัคะมงัเคส	ุ	สณัฐิตา

๑๐.	ระตะนงั		ปรุะโต		อาส	ิ														 ทกัขิเณ		เมตตะสตุตะกงั

							ธะชคัคงั		ปัจฉะโต		อาส	ิ												 วาเม		องัคลุมิาละกงั

๑๑.	ขนัธะโมระปะริตตญัจะ														 อาฏานาฏิยะสตุตะกงั

							อากาเส		ฉะทะนงั		อาส	ิ													 เสสา		ปาการะสณัฐิตา

๑๒.	ชินา		นานา		วะระสงัยตุตา											 สตัตปัปาการะลงักะตา

							วาตะปิตตาทิสญัชาตา																 พาหิรัชฌตัตปัุททะวา

๑๓.	อะเสสา		วินะยงั		ยนัต	ุ														 อะนนัตะชินะเตชะสา

							วะสะโต		เม		สะกิจเจนะ													 สะทา		สมัพทุธะปัญชะเร

๑๔.	ชินะปัญชะระมชัฌมัหิ																 วิหะรันตงั		มะหีตะเล

							สะทา		ปาเลนต	ุ	มงั		สพัเพ										 เต		มะหาปริุสาสะภา

๑๕.	อิจเจวะมนัโต																									 สคุตุโต		สรัุกโข

							ชินานภุาเวนะ																									 ชิตปัูททะโว

							ธมัมานภุาเวนะ																								 ชิตาริสงัโฆ

							สงัฆานภุาเวนะ																							 	ชิตนัตะราโย

							สทัธมัมานภุาวะปาลโิต															 จะรามิ		ชินะปัญชะเรติ	ฯ
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คำแผ่เมตตาทั่วไป

สัพเพ	สัตตา	ฯ		 สตัว์ทัง้หลาย	ท่ีเป็นเพ่ือนทกุข์	เกิด	แก่	เจ็บ	ตาย		

	 	 	 ด้วยกนัทัง้หมดทัง้สิน้

อะเวรา	ฯ		 	 จงเป็นสขุ	ๆ	เถิด	อยา่ได้มีเวรแก่กนัและกนัเลย

อัพย๎าปัชฌา	ฯ		 จงเป็นสขุๆ	เถิด	อยา่ได้เบียดเบียนซึง่กนัและกนัเลย

อะนีฆา	ฯ		 	 จงเป็นสขุๆ	เถิด	อยา่ได้มีความทกุข์กายทกุข์ใจเลย

สุขี	อัตตานัง	ปะริหะรันตุฯ	จงมีความสขุกายสขุใจ	รักษาตนให้พ้นจากทกุข์		

	 	 	 ภยัทัง้สิน้เถิด	ทา่นทัง้หลายท่ีทา่นได้ทกุข์	ขอให้		ทา่นมี	

	 	 	 ความสขุทา่นทัง้หลายท่ีทา่นได้สขุขอให้สขุย่ิง	ๆ

	 	 	 ขึน้ไปเทอญ
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คำอาราธนา
คำอาราธนาศีล	๕

	 มะยงั	ภนัเต	วิสงุ	วิสงุ	รักขะณตัถายะตสิะระเณนะ	สะหะ	ปัญจะ	สีลานิ	

ยาจามะ

	 ทตุยิมัปิ	มะยงั	ภนัเต	วิสงุ	วิสงุ	รักขะณตัถายะ	ตสิะระเณนะ	สะหะปัญจะ	

สีลานิ	ยาจามะ

	 ตะตยิมัปิ	 มะยงั	 ภนัเต	 วิสงุ	 วิสงุ	 รักขะณตัถายะ	 ตสิะระเณนะ	

สะหะปัญจะ	สีลานิ	ยาจามะ

คำสมาทานศีล	๕

๑.	ปาณาตปิาตา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

๒.	อะทินนาทานา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

๓.	กาเมสมิุจฉาจารา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

๔.	มสุาวาทา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

๕.	สรุาเมระยะมชัชะปะมาทฏัฐานา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

คำอาราธนาศีล	๘

มะยงั	ภนัเต	ตสิะระเณนะ	สะหะ	อฏัฐะ	สีลานิ	ยาจามะ	(๓	ครัง้)

(ถ้าคนเดียววา่	อะหงั	แทน	มะยงั	และ	ยาจามิ	แทน	ยาจามะ)

นะมะการคาถา

นะโม	ตสัสะ	ภะคะวะโต	อะระหะโต	สมัมาสมัพทุธสัสะ	(๓	ครัง้)
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ไตรสรณาคมน์

	 	 	 พทุธงั	สะระณงั	คจัฉามิ

	 	 	 ธมัมงั	สะระณงั	คจัฉามิ

	 	 	 สงัฆงั	สะระณงั	คจัฉามิ

	 	 	 ทตุยิมัปิ	พทุธงั	สะระณงั	คจัฉามิ

	 	 	 ทตุยิมัปิ	ธงัมงั	สะระณงั	คจัฉามิ

	 	 	 ทตุยิมัปิ	สงัฆงั	สะระณงั	คจัฉามิ

	 	 	 ตะตยิมัปิ	พทุธงั	สะระณงั	คจัฉามิ

	 	 	 ตะตยิมัปิ	ธมัธงั	สะระณงั	คจัฉามิ

	 	 	 ตะตยิมัปิ	สงัฆงั	สะระณงั	คจัฉามิ
	 	 (พระทา่นวา่)	ตสิะระณะ	คะมะนงั	นิฏฐิตงั	(รับวา่)	อามะ	ภนัเต.

คำสมาทานศีล

	 ๑.	ปาณาตปิาตา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

	 ๒.	อะทินนาทานา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

	 ๓.	อะพรัหมะจะริยา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

	 ๔.	มสุาวาทา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

	 ๕.	สรุาเมระยะมชัชะปะมาทฏัฐานา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

	 ๖.	วิกาละโภชะนา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

	 ๗.	 นจัจะคีตะวาทิตะวิสกูะทสัสะนา	 มาลาคนัธะวิเลปะนะธาระณะ	

มณัฑะนะวิภสูะนฏัฐานา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

	 ๘.	อจุจาสะยะนะมะหาสะยะนา	เวระมะณี	สกิขาปะทงั	สะมาทิยามิ

	 อิมานิ	อฏัฐะ	สกิขาปะทานิ	สะมาทิยามิ	(๓	ครัง้)
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คำอาราธนาธรรม

	 	 	 พรัหมา	จะ	โลกาธิปะตี	สะหมัปะติ

	 	 	 กตัอญัชะลี	อนัธิวะรัง	อะยาจะถะ

	 	 	 สนัตีธะ	สตัตาปปะระชกัขะชาตกิา

	 	 	 เทเสต	ุธมัมงั	อะนกุมัปิมงั	ปะชงัฯ

คำอาราธนาพระปริตร

	 วิปัตตปิะฏิพาหายะ		 	 สพัพะสมัปัตตสิทิธิยา

	 สพัพะทกุขะวินาสายะ		 	 ปะริตตงั	พรู๎ถะ	มงัคะลงั

	 วิปัตตปิะฏิพาหายะ		 	 สพัพะสมัปัตตสิทิธิยา

	 สพัพะภะยะวินาสายะ		 	 ปะริตตงั	พรู๎ถะ	มงัคะลงั

	 วิปัตตปิะฏิพาหายะ		 	 สพัพะสมัปัตตสิทิธิยา

	 สพัพะโรคะวินาสายะ		 	 ปะริตตงั	พรู๎ถะ	มงัคะลงั

คำสมาทานกัมมัฏฐาน

	 อิมาหงั	ภนัเต	ภะคะวา	อตัตะภาวงั	ตมุหากงั	ปริจจะฉามิ		ข้าแตพ่ระผู้ มี

พระภาคเจ้าผู้ เจริญ	ข้าพระพทุธเจ้า	ขอมอบกาย	ถวายชีวิตนี	้เพ่ือเป็นพทุธบชูา	

ธมัมบชูา	 สงัฆบชูา	 ข้าพระพทุธเจ้า	 จะตัง้ใจศกึษาจะตัง้ใจปฏิบตัิตามคำสัง่	

สอนของพระพทุธองค์	ด้วยการเจริญจิตภาวนา	ณ	กาลบดันี	้เทอญฯ
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คำอุทศิบุญกุศล

	 	 อิทงั	เม	ญาตีนงั	โหต,ุ	สขิุตา	โหนต	ุญาตะโย.

	 ขอสว่นบญุนีจ้งสำเร็จ	แก่ญาตทิัง้หลาย	ของข้าพเจ้า	ขอให้ญาตทิัง้หลา

ยของข้าพเจ้าจงมีแตค่วามสขุ

	 	 ข้าพเจ้าขอตัง้จิตอทิุศผล	บญุกศุลนีแ้ผไ่ปให้ไพศาล

	 ถงึบดิามารดาครูอาจารย์	ทัง้ลกูหลานญาตมิิตรสนิทกนั

	 คนเคยร่วมทำงานการทัง้หลาย	ขอให้ได้ในกศุลผลของฉนั

	 ทัง้เจ้ากรรมนายเวรและเทวญั	ขอให้ทา่นได้กศุลผลนี	้เทอญ.

คำจบอธิษฐาน

แบบท่ี	๑

	 “สทิุนนงั,	วะตะเมทานงั,	อาสะวกัขะยาวะหงั	โหต”ุ

	 “ขอผลแหง่ทาน,	 ท่ีข้าพเจ้าให้ดีแล้วหนอ,	 จงเป็นเคร่ืองกำจดัอาสวะ	

กิเลส,	ออกไปจากใจของข้าพเจ้าด้วยเถิด”

แบบท่ี	๒

	 ทรัพย์ของข้าพเจ้า	 ได้มาโดยบริสทุธ์ิ	 ขอบชูาพระพทุธ	 บชูา		

พระธรรม	 บชูาพระสงฆ์	 จิตใจจำนง	 ตรงตอ่พระนิพพาน	 ขอให้ถงึเมืองแก้ว	

ขอให้แคล้วบว่งมาร	ขอให้พบพระศรีอาริย์	ในอนาคตกาลนัน้	เทอญ.

แบบท่ี	๓

ขึน้ช่ือวา่ไมมี่	ไมไ่ด้อยา่ได้บงัเกิดขึน้แก่ข้าพเจ้า
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คำถวายทาน
คำถวายสังฆทาน

	 อิมานิ	มะยงั	ภนัเต	ภตัตานิ	สะปะริวารานิ	ภิกขสุงัฆสัสะ	โอโณชะยามะ		

สาธโุน	 ภนัเต	 ภิกขสุงัโฆ	 อิมานิ	 ภตัตานิ	 สะปะริวารานิ	 ปะฏิคคณัหาต	ุ		

อมัหากงัทีฆะรัตตงั	หิตายะ	สขุายะ	ฯ

คำแปล

	 ข้าแตพ่ระสงฆ์ผู้ เจริญ	 ข้าพเจ้าทัง้หลาย	 ขอน้อมถวายภตัตาหารกบัทัง้	

บริวารเหลา่นี	้ แดพ่ระภิกษุสงฆ์	 ขอพระภิกษุสงฆ์จงรับภตัตาหาร	

กบัทัง้บริวารเหลา่นี	้ของข้าพเจ้าทัง้หลาย	เพ่ือประโยชน์และความสขุ	แก่ข้าพเจ้า		

ทัง้หลาย	สิน้กาลนาน	เทอญ	ฯ

คำถวายผ้าป่า

 อิมานิ	มะยงั	ภนัเต	ปังสกุลูะจีวะรานิ	สะปะริวารานิ	ภิกขสุงัฆสัสะโอโณชะ	

ยามะ	สาธ	ุโน	ภนัเต	ภิกขสุงัโฆ	อิมานิ	ปังสกุลูะจีวะรานิ	สะปะริวารานิ	ปะฏิคคณั	

หาต	ุอมัหากงั	ทีฆะรัตตงั	หิตายะ	สขุายะ

คำแปล

	 ข้าแตพ่ระสงฆ์ผู้ เจริญ	 ข้าพเจ้าทัง้หลาย	 ขอน้อมถวายผ้าบงัสกุลุจีวร		

กบัทัง้บริวารเหลา่นี	้ แดพ่ระภิกษุสงฆ์	 ขอพระภิกษุสงฆ์จงรับ	 ผ้าบงัสกุลุจีวร		

กบัทัง้บริวารเหลา่นี	้ ของข้าพเจ้าทัง้หลาย	 เพ่ือประโยชน์และความสขุ	

แก่ข้าพเจ้าทัง้หลาย	สิน้กาลนาน	เทอญ.
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คำบชูาอธิษฐานจติ
คำบชูาสถานที่ประสูติ

	 วนัทามิ	 ภนัเต	 ภะคะวา	 อิมงั	 สงัเวชะนียงั	 ฐานงั,	 ยตัถาคะโตมหิ,		

สทัธสัสะ	 กลุะปตุตสัสะ	ทสัสะนียงั,	 อิธะ	 ลมุพินีวะเน	 ตะถาคะเตนะ	มชัฌิเมส	ุ	

ชะนะปะเทส	ุ อะริยะเกส	ุ มะนสุเสส	ุ อปุปันนงัฯ	 ภาสติา	 จะ	 อาสะภิวาจา		

อคัโคหะมสัมิ๎	 โลกสัสะ	 เชฏโฐหะมสัมิ๎	 โลกสัสะ,	 เสฏโฐ	 หะมสัมิ๎	 โลกสัสะ,		

อะยะมนัติมา	เม	ชาต,ิ	นตัถิทานิ	ปนุพัภะโวตฯิ

	 สาธ	ุโน	ภนัเต,	อิเมหิ	สกักาเรหิ	อะภิปชูะยามิ,	สว๎ากขาตญัจะ	นะมามิ,		

มยัหงั	ทีฆะรัตตงั	หิตายะ	สขุายะฯ

คำแปล

	 ข้าแตพ่ระผู้ มีพระภาคเจ้าผู้ เจริญ	 ข้าพระพทุธเจ้า	 ได้จาริกตามรอยบาท	

พระศาสดา	 มาถงึแล้ว	 ขอถวายอภิวาทสงัเวชนียสถานท่ีกลุบตุร	 ผู้ มีศรัทธา	

ควรทสัสนา	(ควรเหน็)	อนัเป็นสถานท่ีท่ีพระตถาคตเจ้า	 เสดจ็อบุตัขิึน้แล้วในหมู่

มนษุย์ชาวอริยกะ	 ในมชัฌิมชนบท	ณ	สวนลมุพินีนี	้ และได้ตรัส	 อาสภิวาจาวา่	

“เราจะเป็นผู้ เลศิท่ีสดุในโลก	 เราจะเป็นผู้ เจริญ	 ท่ีสดุในโลกเราจะเป็นผู้ประเสริฐ

ท่ีสดุในโลก	การเกิดของเรานีเ้ป็นชาติ	สดุท้าย	บดันีจ้ะไมมี่ภพใหมอี่ก”

	 ข้าแตพ่ระองค์ผู้ เจริญ	 ข้าพระพทุธเจ้าขอบชูาโดยย่ิง	 ด้วยเคร่ือง	

สกัการะเหลา่นี	้ และขอน้อมระลกึถงึพระธรรม	 ท่ีทรงแสดงไว้ดีแล้ว	 ขอการ	

บชูาสกัการะในครัง้นี	้ จงเป็นไปเพ่ือประโยชน์	 เพ่ือความสขุแก่	 ข้าพระพทุธเจ้า	

ตลอดกาลนาน	เทอญฯ
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คำบชูาสถานที่ตรัสรู้

	 วนัทามิ	ภนัเต	ภะคะวา	อิมงั	โพธิรุกขะเจตยิงั,	สงัเวชะนียงั	ฐานงั,	ยตัถาคะ		

โตมหิ,	 สทัธสัสะ	 กลุะปตุตสัสะ	 ทสัสะนียงั,	 อิธะ	 คะยาสีเส,	 ตะถาคะเตนะ	

สะเทวะเก	โลเก	สะมาระเก	สะพรัหมะเก	สสัสะมะณะ	พราหมะณิยา	ปะชายะ		

สะเทวะมะนสุสายะ	อะนตุตะรัง	สมัมาสมัโพธิง	อะภิสมัพทุธงัฯ

	 สาธ	ุ โน	 ภนัเต,	 อิเมหิ	 สกักาเรหิ	 อะภิปชูะยามิ,	

สว๎ากขาตญัจะนะมามิ,มยัหงั	ทีฆะรัตตงั	หิตายะ	สขุายะฯ

คำแปล

	 ข้าแตพ่ระผู้ มีพระภาคเจ้าผู้ เจริญ	 ข้าพระพทุธเจ้า	 ได้จาริกตามรอยบาท	

พระศาสดา	 มาถงึแล้ว	 ขอถวายอภิวาทต้นพระศรีมหาโพธ์ิ	 และพระเจดีย์นี	้	

อนั	 เป็นสงัเวชนียสถานท่ีกลุบตุรผู้ มีศรัทธาควรทสัสนา	 (ควรเหน็)	 เป็นสถานท่ี		

พระตถาคตตรัสรู้พร้อมเฉพาะแล้ว	 ซึง่อนตุตรสมัมาสมัโพธิญาณ	 ในโลก		

พร้อมทัง้เทวโลก	 มารโลก	 พรหมโลก	 ในหมูส่ตัว์	 พร้อมทัง้สมณะพราหมณ์		

เทวดาและมนษุย์	ณ	ท่ีตำบล	คยาสีสะประเทศแหง่นี	้ฯ

	 ข้าแตพ่ระองค์ผู้ เจริญ	 ข้าพระพทุธเจ้า	 ขอบชูาโดยย่ิงด้วยเคร่ือง		

สกัการะเหลา่นี	้ และขอน้อมระลกึถงึพระธรรม	 ท่ีทรงแสดงไว้ดีแล้ว	

ขอการบชูาสกัการะในครัง้นี	้ จงเป็นไปเพ่ือประโยชน์	 เพ่ือความสขุ	

แก่ข้าพระพทุธเจ้าตลอดกาลนาน	เทอญ
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คำบชูาที่แสดงปฐมเทศนา

	 วนัทามิ	 ภนัเต	 ภะคะวา	 อิมงั	 ธมัเมกขะเจตยิงั	 สงัเวชะนียงั	

ฐานงั,ยตัถาคะโตมหิ,	 สทัธสัสะ	 กลุะปตุตสัสะ	 ทสัสะนียงั,	

อาสาฬะหะปณุณะมิยงั,		อิธะ	พาราณะสยิงั	อิสปิะตะเน	มิคะทาเย	ตะถาคะเตนะ	

ปัญจะวคัคยิานงั		ภิกขนูงั	อะนตุตะรัง	ธมัมะจกักงั	ปะฐะมงั	ปะวตัเตตว๎า	จตัตาริ	

อะริยะสจัจานิ			ปะกาสติานิ	ฯ

	 สาธ	ุโน	ภนัเต,	อิเมหิ	สกักาเรหิ	อะภิปชูะยามิ,	สว๎ากขาตญัจะ	นะมามิ,	

มยัหงัทีฆะรัตตงั	หิตายะ	สขุายะฯ

คำแปล

	 ข้าแตพ่ระผู้ มีพระภาคเจ้าผู้ เจริญ	 ข้าพระพทุธเจ้าได้จาริก	ตามรอยบาท	

พระศาสดามาถงึแล้ว	 ขอถวายอภิวาท	 ธมัเมกขะสถปูนี	้ อนัเป็นสงัเวชนียสถาน	

ท่ีกลุบตุรผู้ มีศรัทธา	 ควรทสัสนา	 (ควรเหน็)	 อนัเป็นสถานท่ีพระตถาคตเจ้า			

ได้ยงั	พระธรรมจกัรอนัยอดเย่ียมให้เป็นไป	ทรงประกาศอริยสจัจ์	๔	เป็นครัง้แรก	

แก่พระภิกษุปัญจวคัคีย์	 ท่ีป่าอิสปิตนมฤคทายวนั	 แขวงเมืองพาราณสีนี	้

ในวนัอาสาฬหปณุณมี	ฯ

	 ข้าแตพ่ระองค์ผู้ เจริญ	 ข้าพระพทุธเจ้าขอบชูาโดยย่ิง	 ด้วยเคร่ือง						

สกัการะเหลา่นี	้ และขอน้อมระลกึถงึพระธรรมท่ีทรงแสดงไว้ดีแล้วขอการ	

บชูาสกัการะในครัง้นี	้ จงเป็นไปเพ่ือประโยชน์	 เพ่ือความสขุแก่ข้าพระพทุธเจ้า	

ตลอดกาลนาน	เทอญฯ



38 บทสวดมนต์
 แดนพุทธภูมิ อินเดีย-เนปาล

คำบชูาพระพุทธปรินิพพาน

	 วนัทามิ					อิมงั			พทุธะปะฏิมงั,	อิมสัมิ๎ง	กสุนิารายงั,	สาละวะโนทะเยพทุธสัสะ		

ภะคะวะโต	 ปะรินิพพานฏัฐาเน,	 อะยงั	 วนัทะนา	 อมัหากงั	 ทีฆะรัตตงั	 หิตายะ		

สขุายะ	ฯ

คำแปล

	 ข้าพเจ้า	ขอกราบไหว้พระพทุธปฏิมานี	้ณ	สาลวโนทยาน	ท่ีเมืองกสุนิารานี	้

อนัเป็นสถานท่ีเสดจ็ดบัขนัธปรินิพพานของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า	 ขอการกราบ	

ไหว้นี	้ 	จงเป็นไปเพ่ือประโยชน์	เพ่ือความสขุ	ความเจริญของข้าพเจ้า		ทัง้หลาย	

เทอญ	ฯ.

คำอธิษฐาน

	 ขอเดชะ	 ข้าพระพทุธเจ้าขอน้อมจิตอธิษฐาน	 ด้วยอำนาจบญุกศุลท่ี									

ข้าพเจ้าได้จาริกมาแสวงธรรมบำเพญ็บญุ	 ณ	 พทุธสถาน.....................ในวนันี	้	

ขอจงเป็นบารมี	 เป็นพลวปัจจยั	 เป็นนิสยัตามสง่	 ให้เกิดปัญญาญาณทัง้ชาตนีิ	้

และชาตหิน้า	ตลอดชาตอิยา่งย่ิง	จนถงึความพ้นทกุข์	คือ	พระนิพพาน	เทอญ.
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